
Settore Corso Tipologia Modalità di fruizione
Durata 

H

E-learning 

H

Presenza con 

Docente H

Scadenza 

anni

Rischio Basso Primo rilascio Presenza 16 16 5

Rischio Medio Primo rilascio Presenza 32 32 5

Rischio Alto Primo rilascio Presenza 48 48 5

Rischio Basso Aggiornamento E-learning/Presenza 6 6 6 5

Rischio Medio Aggiornamento E-learning/Presenza 10 10 10 5

RSPP Rischio Alto Aggiornamento E-learning/Presenza 14 14 14 5

RSPP ESTERNO Rspp Esterno Aggiornamento E-learning/Presenza 40 40 40

Rischio Basso Primo rilascio Presenza 4 4 3

Rischio Medio Primo rilascio Presenza 8 8 3

Rischio Basso Aggiornamento Presenza 2 2 3

Rischio Medio Aggiornamento Presenza 5 5 3

Primo Soccorso Primo rilascio Presenza 12 12 3

Primo Soccorso Aggiornamento Presenza 4 4 3

RLS Primo rilascio Presenza 32 32 1

RLS > di 50 dipendenti Aggiornamento Presenza 8 8 1

RLS < 50dipendenti Aggiornamento E-learning/Presenza 8 8 8 1

Rischio Basso Primo rilascio E-learning/Presenza 8 8 8 5

Rischio Medio Primo rilascio Presenza 12 12 5

Rischio Alto Primo rilascio Presenza 16 16 5

Rischio Basso Aggiornamento E-learning/Presenza 6 6 6 5

Rischio Medio Aggiornamento E-learning/Presenza 6 6 6 5

Rischio Alto Aggiornamento E-learning/Presenza 6 6 6 5

RSPP            

(Datore di 

Lavoro)

Antincendio

Primo Soccorso
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RLS

Formazione 

Lavoratori

Preposto Primo rilascio E-learning+Presenza/Presenza 8 5

Preposto Aggiornamento E-learning/Presenza 6 6 6 5

Dirigente Primo rilascio E-learning/Presenza 16 16 16 5

Dirigente Aggiornamento E-learning/Presenza 6 6 6 5

Rumore e Vibrazioni in 

Ambiente
Primo rilascio E-learning/Presenza 8 8 8 5

Rumore e Vibrazioni in 

Ambiente
Aggiornamento E-learning/Presenza 4 4 4 5

Rischio Stress - Lavoro Correlato Primo rilascio E-learning/Presenza 8 8 8 5

Rischio Stress - Lavoro Correlato Aggiornamento E-learning/Presenza 4 4 4 5

Lavoro al Videoterminale Primo rilascio E-learning/Presenza 4 4 4 5

Lavoro al Videoterminale Aggiornamento E-learning/Presenza 4 4 4 5

Moviment. Manuale dei Carichi Primo rilascio E-learning/Presenza 4 4 4 5

Moviment. Manuale dei Carichi Aggiornamento E-learning/Presenza 4 4 4 5

Rischio Chimico e Cancerogeno Primo rilascio E-learning/Presenza 8 8 8 5

Rischio Chimico e Cancerogeno Aggiornamento E-learning/Presenza 4 4 4 5

Rischio Biologico Primo rilascio E-learning/Presenza 8 8 8 5

Rischio Biologico Aggiornamento E-learning/Presenza 4 4 4 5

Microclima Primo rilascio E-learning/Presenza 4 4 4 5

Microclima Aggiornamento E-learning/Presenza 4 4 4 5

Lavoro in Spazi Confinati Primo rilascio E-learning+Presenza / Presenza 16 5

Lavoro in Spazi Confinati Aggiornamento E-learning/Presenza 4 4 4 5

Rischio Elettrico PES - PAV - PEI Primo rilascio E-learning/Presenza 16 16 16 5

Preposto e 

Dirigente

Può essere svolto totalmente in 

presenza oppure 5H E-learning e 

3H con registro

Può essere svolto totalmente in 

presenza oppure 12H E-learning e 

4H con registro

Rischi Specifici

Rischio Elettrico PES - PAV - PEI Aggiornamento E-learning/Presenza 4 4 4 5



Op. Carrelli Semov. con Conduc. Primo rilascio
E-learning+Presenza+Esperto / 

Presenza + Esperto
12 5

Op. Carrelli Semov. con Conduc. Aggiornamento
E-learning+Presenza+Esperto / 

Presenza + Esperto
4 5

Op. Macchine Movimento Terra - 

Escavatori, Caricatori frontali e 

Terne

Primo rilascio
E-learning+Presenza+Esperto / 

Presenza + Esperto
16 5

Op. Macchine Movimento Terra - 

Escavatori, Caricatori frontali e 

Terne

Aggiornamento
E-learning+Presenza+Esperto / 

Presenza + Esperto
4 5

Op. Trattori Agricoli e Forestali Primo rilascio
E-learning+Presenza+Esperto / 

Presenza + Esperto
8 5

Op. Trattori Agricoli e Forestali Aggiornamento
E-learning+Presenza+Esperto / 

Presenza + Esperto
4 5

Op. Carroponte Primo rilascio
E-learning+Presenza+Esperto / 

Presenza + Esperto
16 5

Op. Carroponte Aggiornamento
E-learning+Presenza+Esperto / 

Presenza + Esperto
4 5

Add. Conduzione Gru -  

Autocarro
Primo rilascio

E-learning+Presenza+Esperto / 

Presenza + Esperto
12 5

Può essere svolto totalmente in 

presenza + esperto oppure 1H E-

learning e 3H con registro + 

esperto 

Può essere svolto totalmente in 

presenza + esperto oppure 12H E-

learning e 4H con registro + 

esperto 

Può essere svolto totalmente in 

presenza + esperto oppure 4H E-

learning e 8H con registro + 

esperto 

Può essere svolto totalmente in 

presenza + esperto oppure 8H E-

learning e 4H con registro + 

esperto 

Può essere svolto totalmente in 

presenza + esperto oppure 1H E-

learning e 3H con registro + 

esperto 

Può essere svolto totalmente in 

presenza + esperto oppure 4H E-

learning e 12H con registro + 

esperto 

Può essere svolto totalmente in 

presenza + esperto oppure 1H E-

learning e 3H con registro + 

esperto 

Rischi Specifici

Può essere svolto totalmente in 

presenza + esperto oppure 3H E-

learning e 5H con registro + 

esperto 

Può essere svolto totalmente in 

presenza + esperto oppure 1H E-

learning e 3H con registro + 

esperto 

Può essere svolto totalmente in 

Add. Conduzione Gru -  

Autocarro
Aggiornamento

E-learning+Presenza+Esperto / 

Presenza + Esperto
4 5

Addetti Conduzione Gru a Torre Primo rilascio
E-learning+Presenza+Esperto / 

Presenza + Esperto
14 5

Addetti Conduzione Gru a Torre Aggiornamento
E-learning+Presenza+Esperto / 

Presenza + Esperto
4 5

Addetti Conduzione Gru Mobili Primo rilascio
E-learning+Presenza+Esperto / 

Presenza + Esperto
14 5

Addetti Conduzione Gru Mobili Aggiornamento
E-learning+Presenza+Esperto / 

Presenza + Esperto
4 5

Addetti Conduzione Piattaforme 

Mobili
Primo rilascio

E-learning+Presenza+Esperto / 

Presenza + Esperto
10 5

Addetti Conduzione Piattaforme 

Mobili
Aggiornamento

E-learning+Presenza+Esperto / 

Presenza + Esperto
4 5

Dispositivi di Protezione 

Individuale 
Primo rilascio E-learning+Presenza / Presenza 8 5

Dispositivi di Protezione 

Individuale
Aggiornamento E-learning/Presenza 4 4 4 5

Addetti ai Cantieri Edili Primo rilascio E-learning+Presenza/Presenza 16 5

Può essere svolto totalmente in 

presenza oppure 4H E-learning e 

4H con registro 

Può essere svolto totalmente in 

presenza oppure 4H E-learning e 

12H con registro 

Può essere svolto totalmente in 

presenza + esperto oppure 1 H E-

learning e 3H con registro + 

esperto 

Può essere svolto totalmente in 

presenza + esperto oppure 1H E-

learning e 3H con registro + 

esperto 

Può essere svolto totalmente in 

presenza + esperto oppure 1H E-

learning e 3H con registro + 

esperto 

Può essere svolto totalmente in 

presenza + esperto oppure 4H E-

learning e 6H con registro + 

esperto 

Può essere svolto totalmente in 

presenza + esperto oppure 8H E-

learning e 6H con registro + 

esperto 

Può essere svolto totalmente in 

presenza + esperto oppure 7H E-

learning e 7H con registro + 

esperto 

Altri

Può essere svolto totalmente in 

presenza + esperto oppure 1H E-

learning e 3H con registro + 

esperto 

Addetti ai Cantieri Edili Aggiornamento E-learning/Presenza 6 6 6 5



Montaggio e smontaggio 

ponteggi
Primo rilascio

E-learning+Presenza+Esperto / 

Presenza + Esperto
28 4

Montaggio e smontaggio 

ponteggi
Aggiornamento

E-learning+Presenza+Esperto / 

Presenza + Esperto
4 4

Operatori della Segnaletica 

Stradale
Primo rilascio E-learning+Presenza / Presenza 8 5

Operatori della Segnaletica 

Stradale
Aggiornamento E-learning+Presenza / Presenza 3 4

Lavori in Spazi confinati Primo rilascio E-learning+Presenza / Presenza 16 4

Lavori in Spazi confinati Aggiornamento E-learning/Presenza 4 4 4 4

Addetti ai Lavori in quota Primo rilascio E-learning+Presenza / Presenza 8 5

Addetti ai Lavori in quota Aggiornamento E-learning+Presenza / Presenza 4 5

Preposto della Segnaletica 

Stradale
Primo rilascio E-learning+Presenza / Presenza 12 4

Preposto della Segnaletica 

Stradale
Aggiornamento E-learning+Presenza / Presenza 3 4

Formazione per i Formatori Primo rilascio E-learning/Presenza 24 24 24 3

Coordinatore per la sicurezza Aggiornamento E-learning/Presenza 40 40 40 5

Può essere svolto totalmente in 

presenza  oppure 8H E-learning e 

4H con registro

Può essere svolto totalmente in 

presenza oppure 2H E-learning e 

1H con registro

Altri

Può essere svolto totalmente in 

presenza oppure 4H E-learning e 

4H con registro

Può essere svolto totalmente in 

presenza oppure 2H E-learning e 

1H con registro

Può essere svolto totalmente in 

presenza oppure 12H E-learning e 

4H con registro

Può essere svolto totalmente in 

presenza  oppure 4H E-learning e 

4H con registro

Può essere svolto totalmente in 

presenza oppure 2H E-learning e 

2H con registro

Può essere svolto totalmente in 

presenza + esperto oppure 14H E-

learning e 14H con registro + 

esperto 

Può essere svolto totalmente in 

presenza + esperto oppure 2H E-

learning e 2H con registro + 

esperto 


